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AZ  ENERGETIKAI  SZABÁLYOZÁS ALAPJAI
Az elıadásban ismertetett elvek csak a teljes rendelet és  a segédlet 

ismerete  alapján használhatók

Energiaforrásaink végesek

ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

Környezetszennyez ı káros 
anyag kibocsátás

BME Építészmérnöki Kar Épületszerkezeti Tanszék                                      Fülöp Zsuzsanna



Az európai országok 
energiafogyasztásának 

40-50 %- t az épületek

létesítésénél, üzemeltetésénél 
használják fel.

MIÉRT VAN SZÜKSÉG  ENERGETIKAI SZABÁLYOZÁSRA?

 

ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET
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MIÉRT KELL CSÖKKENTENI AZ ENERGIAFELHASZNÁLÁST?

Energiaforrásaink végesek

ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

Környezetszennyez ı káros 
anyag kibocsátás
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Az I. szint az épület teljes 
energiaszükségletét határozza 
meg primer energiában kifejezve

A II. szint az épület határoló
szerkezeteinek energetikai 
mérlegét vizsgálja 

A III. szint az épület egyes 
határoló szerkezeteinek 
hıátbocsátási tényezıjét ellenırzi

Az elıírt követelményszinteknek 
minden esetben
együttesen kell teljesülniük.

ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLETENERGETIKAI SZABÁLYOZÁS  ELVEI
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLETENERGETIKAI SZABÁLYOZÁS  ELVEI

Mikor mely követelményeket 
kell figyelembe venni?
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Eltérı rendeltetéső tereket tartalmazó épületeknél
A nagyobb főtött térfogatú térfajta a meghatározó ill.
Az eltérı rendeltetéső terek térfogatarányosan átlagolt adatai mérvadók

Eltérı energetikai rendszerő épületeknél
Többszörösen összetett energetikai rendszerő épületek (egyedi módszer)
Szokványos épületek (csak erre vonatkozik a szabályzatban megadott módszer)

Eltérı számítási módszerek
Számítógépes szimulációs módszerrel
A szabályozásban ismertetett részletes módszerrel
A szabályozásban ismertetett közelítı módszerrel
Egyes lépések felváltva, vegyesen is alkalmazhatók

Többszörösen összetett energetikai rendszerő épületek:
Beépített világítás és techn. több, mint 20 W/m2 energiaigényő
Homlokzati üvegezés aránya több, mint 40 %
Klímahomlokzatok
Évente legalább 100 napig gépi hőtést alkalmaznak

ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLETENERGETIKAI SZABÁLYOZÁS  ALKALMAZÁSÁNAK 
FELTÉTELEI
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
JELLEMZİINEK  MEGHATÁROZÁSA
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
JELLEMZİINEK  MEGHATÁROZÁSA

Fajlagos primer 
energiafogyasztás (E) 
követelményértékei
irodaépületeknél
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
JELLEMZİINEK  MEGHATÁROZÁSA

Fajlagos primer 
energiafogyasztás (E) 
követelményértékei
oktatási épületeknél
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
JELLEMZİINEK  MEGHATÁROZÁSA

Fajlagos primer 
energiafogyasztás (E) 
követelményértékei
lakóépületeknél
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
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V    főtött térfogat      A   lehőlı felület    U   hıátbocsátási tényezı
l     vonalmenti hıhidak hossza     Q   sugárzási nyereség Ψ vonalmenti hıátbocsátási tényezı
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
JELLEMZİINEK  MEGHATÁROZÁSA

Hıátbocsátási 
tényezı korrekciója 
főtött és f őtetlen terek 
között

Hıhidak hatásának  
figyelembe vétele a 
hıátbocsátási 
tényezı
korrekciójával

BME Építészmérnöki Kar Épületszerkezeti Tanszék                                      Fülöp Zsuzsanna



ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
JELLEMZİINEK  MEGHATÁROZÁSA

Hıhidak hatását 
kifejez ı
korrekciós 
tényezı
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
JELLEMZİINEK  MEGHATÁROZÁSA

Talajon fekv ı
padlók 
vonalmenti 
hıátbocsátási 
tényezıi

BME Építészmérnöki Kar Épületszerkezeti Tanszék                                      Fülöp Zsuzsanna



ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
JELLEMZİINEK  MEGHATÁROZÁSA

Pincefalak vonalmenti h ıátbocsátási tényez ıi főtött pince esetén
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
JELLEMZİINEK  MEGHATÁROZÁSA

BME Építészmérnöki Kar Épületszerkezeti Tanszék                                      Fülöp Zsuzsanna



ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
JELLEMZİINEK  MEGHATÁROZÁSA

BME Építészmérnöki Kar Épületszerkezeti Tanszék                                      Fülöp Zsuzsanna



ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
JELLEMZİINEK  MEGHATÁROZÁSA

Fajlagos 
hıveszteség 
tényezı (q) 
követelményértéke

BME Építészmérnöki Kar Épületszerkezeti Tanszék                                      Fülöp Zsuzsanna



ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
JELLEMZİINEK  MEGHATÁROZÁSA

BME Építészmérnöki Kar Épületszerkezeti Tanszék                                      Fülöp Zsuzsanna



ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
JELLEMZİINEK  MEGHATÁROZÁSA

Hıátbocsátási 
tényezı számításához 
szükséges 
alapadatok
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLET ENERGETIKAI HATÁRÉRTÉKEI,  ENERGETIKAI 
JELLEMZİINEK  MEGHATÁROZÁSA

Hıátbocsátási 
tényezı
követelmény-
értékei
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLETEK ENERGETIKAI TANÚSÍTÁSA

Épületek min ısítési osztályai az összesített energetikai jellemz ı

követelményértékéhez viszonyított százalékos arány függvényében
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLETEK ENERGETIKAI TANÚSÍTÁSA
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

AZ ÉPÜLETEK ENERGETIKAI TANÚSÍTÁSA
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ÚÚÚÚj  j  j  j  ééééppppüüüületek energia letek energia letek energia letek energia 
felhasznfelhasznfelhasznfelhasznáááálllláááássssáááának nak nak nak 
cscscscsöööökkentkkentkkentkkentéééésesesese

•Gépészet optimalizálása

•Épület formája, tájolása

•Határoló szerkezetek
fokozott 
hıszigetelése

ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

ÉPÍTÉSZETI FELADATOK
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ÚÚÚÚj  j  j  j  ééééppppüüüületek energia felhasznletek energia felhasznletek energia felhasznletek energia felhasznáááálllláááássssáááának optimaliznak optimaliznak optimaliznak optimalizáááálllláááásasasasa

Megújuló energiaforrások alkalmazásával

-napenergia (napkollektorok, photovoltaikus    
rendszerek

-szélenergia

-geotermikus energia

meglév ı épületekbe is beépíthet ık

ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET
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Fokozott h ıszigeteléssel
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ÚÚÚÚj  j  j  j  ééééppppüüüületek energia felhasznletek energia felhasznletek energia felhasznletek energia felhasznáááálllláááássssáááának csnak csnak csnak csöööökkentkkentkkentkkentéééésesesese
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

ÚÚÚÚj  j  j  j  ééééppppüüüületek energia felhasznletek energia felhasznletek energia felhasznletek energia felhasznáááálllláááássssáááának csnak csnak csnak csöööökkentkkentkkentkkentéééésesesese

Megfelel ı tájolással Napterek alkalmazásával
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

ÉÉÉÉppppüüüületek energia felhasznletek energia felhasznletek energia felhasznletek energia felhasznáááálllláááássssáááának csnak csnak csnak csöööökkentkkentkkentkkentéééésesesese

Nagy tömeg ő határoló szerkezetek alkalmazásával

Hagyományos elıképKorszerő alkalmazás
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•Gépészet optimalizálása

•Épület formája, tájolása
Utólag nem módosítható

•Határoló szerkezetek
fokozott 
hıszigetelése

ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

ÉPÍTÉSZETI FELADATOK

MeglMeglMeglMegléééévvvvıııı ééééppppüüüületek energia letek energia letek energia letek energia 
felhasznfelhasznfelhasznfelhasznáááálllláááássssáááának nak nak nak 
cscscscsöööökkentkkentkkentkkentéééésesesese
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BeBeBeBeééééppppíííített  magas tett  magas tett  magas tett  magas 
tettettettetıııık utk utk utk utóóóólagos lagos lagos lagos 
hhhhııııszigetelszigetelszigetelszigeteléééésesesese

Belsı oldali 
hıszigeteléssel

MEGLÉVİ
RÉTEGREND

ÚJRÉTEGREND

ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

MeglMeglMeglMegléééévvvvıııı ééééppppüüüületek energia felhasznletek energia felhasznletek energia felhasznletek energia felhasznáááálllláááássssáááának csnak csnak csnak csöööökkentkkentkkentkkentéééésesesese
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Vakolt, egyrVakolt, egyrVakolt, egyrVakolt, egyréééétegtegtegtegőőőő homlokzatihomlokzatihomlokzatihomlokzati
falak utfalak utfalak utfalak utóóóólagos hlagos hlagos hlagos hııııszigetelszigetelszigetelszigeteléééésesesese

Küls ı oldali h ıszigeteléssel

Sík homlokzati felületen 

Nyílászárók  csatlakoztatása

Lábazat, attikafal
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MeglMeglMeglMegléééévvvvıııı ééééppppüüüületek energia felhasznletek energia felhasznletek energia felhasznletek energia felhasznáááálllláááássssáááának csnak csnak csnak csöööökkentkkentkkentkkentéééésesesese
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Vakolt homlokzatok Vakolt homlokzatok Vakolt homlokzatok Vakolt homlokzatok 
hhhhııııszigetelszigetelszigetelszigeteléééés ns ns ns néééélklklklküüüüllll

Belsı oldali h ıszigetelésnél

páralecsapódás veszélye!!!

Küls ı oldali h ıszigetelés az 
építészeti kialakítás miatt 
nem lehetséges
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Küls ı oldali utólagos h ıszigetelésnél a burkolatot és a 
kiegészít ı szerkezeteket is el kell bontani

Szerelt tégla burkolat
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Szerelt k ı burkolat

Küls ı oldali utólagos h ıszigetelésnél a burkolatot és a 
kiegészít ı szerkezeteket is el kell bontani

Szerelt fémlemez burkolat
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Talajnedvesség elleni szigetelés állapota, 
szegélyezése ellenırizhetı

Meglévı padló burkolat utólagos 
hıszigetelése bontással

Meglévı padló burkolat utólagos 
hıszigetelése bontás nélkül

Nem javasolható, mert a meglévı
talajnedvesség elleni szigetelés hibáit nem 
lehet kijavítani

Csak megfelel ı homlokzati h ıszigeteléssel 
együtt hatékony !
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ÉÉPPÜÜLETENERGETIKAI SZABLETENERGETIKAI SZABÁÁLYOZLYOZÁÁS S ÉÉS S ÉÉPPÍÍTTÉÉSZETSZET

HHHHııııszigetelszigetelszigetelszigetelééééshez kapcsolshez kapcsolshez kapcsolshez kapcsolóóóóddddóóóó ppppááááratechnikai ratechnikai ratechnikai ratechnikai 
problproblproblprobléééémmmmáááákkkk

Páralecsapódás a h ıhidak bels ı
felületén. 
Az energetikai méretezés mellett 
páratechnikai  ellen ırzés is kell.
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ÖÖÖÖSSZEFOGLALSSZEFOGLALSSZEFOGLALSSZEFOGLALÁÁÁÁSSSS

Az Az Az Az ééééppppüüüületek energiafogyasztletek energiafogyasztletek energiafogyasztletek energiafogyasztáááássssáááának csnak csnak csnak csöööökkentkkentkkentkkentééééssssééééhez nem hez nem hez nem hez nem 
elegendelegendelegendelegendıııı csupcsupcsupcsupáááán a hn a hn a hn a hııııszigetelszigetelszigetelszigeteléééés vastagss vastagss vastagss vastagsáááággggáááát megnt megnt megnt megnöööövelnivelnivelnivelni

Többek között figyelembe kell venni az alábbiakat i s:

•a páratechnikai követelményeket (páralecsapódás, penész elkerülése)

•az építészeti kialakítás lehet ıségeit  (építészeti motívumok)

•a technológiai követelményeket (szerelt burkolatok)

•a csatlakozó szerkezetek követelményeit (azonos hıszigetelési, 
vízszigetelési stb. teljesítmény, hıhidak kiküszöbölése)

Részletesebb információ: www.egt.bme.hu/direktiva

•a teherhordó szerkezetek méreteit  (szarufák, attikafalak stb.)
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