Kornyezettudatos
épiiletrehabilitacio
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A meglévé épitett kérnyezet

A hazai meglévo epiletallomany nagy része miszaki és
okologiai szempontbdl is sulyosan leromlott &llapotban
van, mert

felborult a dinamikus egyensuly az emberi hasznositas

6s a természet eltarto és hulladék eltakarité
képessége kozott.

Jellemzdi:

» Fizikai és erkdlcsi elhasznalédas

+ Felelbtlen energia és vizhasznalat

* Levegl szennyezés

* Csak részben megoldott szennyvizkezelés

+ A szilard-hulladék kezelés hianyossagai

KV Szakmérndk képzés Dr. Lanyi Erzsébet-2011-02 2
BME Epsz.Tsz.




A rehabilitacié célja

M(iszaki szempontok:
» Az épliletek élettartamanak meghosszabbitasa

* A mai kor igényeinek megfelelé atalakitasa,
korszer(isitése

Okolégiai szempontok:

* A meglévé épitett kornyezet (teleplilések,
energiaellatd- és kézm( rendszerek, és
kdzlekedési haldzatok, mezégazdasagi és ipari
ovezetek, vizgazdalkodasi rendszerek)
revitalizalasa, ,megszeliditése”.
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Alapfogalmak

« Elettartam (jogi, pénziigyi, miiszaki)
« Allagmegdvas, (lizemeltetés, karbantartas, javitas)
» Felljitas (eredeti mlszaki allapot)
+ Korszerlisités (komfortfokozat névelése)
* Rehabilitacio (erkdlcsi avulisag felszamolasa)
* Revitalizacio (RCR szempontjainak érvényesitése)
A jellemzéen ,fogyasztd” teriiletek minimalizalasa
- mellett a ,termeld” teriiletek maximumaval szamol, a

tarsadalmi és a kornyezeftterhelési kérdésekre is
valaszt ad
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Okologikus - fenntarthaté épités

Kornyezettudatos-, 6kologikus-, energiatudatos-, zéld-,
vagy bio épitészet Iényegében egy szemléletmodot
jelent, azaz:

A fenntarthaté fejidés elvrendszerének érvényesitését
az épitésben az &kolégia tudomany
fogalomkészletének felhasznalasaval.

Szlogenek: ,, A kicsi szép”
R.C.R.
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A ,fenntarthatésag” - R.C.R. -
szempontjai az épitésben/feldjitasban

A terhelés csokkentés ®

» a féldhasznalathoz

* az anyag, viz és energia hasznalathoz

* a szilard huiladék és szennyviz képztdéshez,
A megbrzés ©

* a élolények, a kultirak és az épitett kornyezet
sokféleségéhez és killénbdzbségéhez,

A visszaforgatés ®

+ az épitdanyagokhoz és az épllethasznalathoz
kdthetd
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A revitalizaciés folyamat lépései

- Epliletdiagnosztika, allapotvizsgalat
+ Kornyezeti eréforrasok felmérése

* Megvaldsitasi program kidolgozasa
* Menedzselb szervezet létrehozasa
+ Dontés a hasznositas madjarél

+ Tervezés (funkcionalis, szerkezeti)
* Megvalositas

» Mlkodtetés
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Diagnosztika, allapotfelmérés

Muszaki, funkcionalis, kulturalis adottsagok

» Tételes, adatszerii informaciok a jelenlegi miszaki
teljesitményrél

+ Hibak és kivaltd okaik felderitése

+ Altalénos, részletes és szakvizsgalatok

Eréforras-felhasznalas és kibocsatas

+ Beépitési és laks(iriiség

- Elelmiszer, energia, ivoviz, tisztitoszer, stb. fogyasztas

« Szennyviz és szilard hulladék kibocsatas

Kozlekedés energiafogyasztasa és kibocsatasa

OL kiszamitasa
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Okolégiai labnyomunk

Szamszerlisitési kisérlet egy adott
nepesség/gazdasag erdforras
felhasznalasi és hulladékfeldolgozasi
szukseégleteinek becslésére, 6kolbgiailag
aktiv (lathatatlan szolgaltatasokra képes)
foldteriiletben (ha/fé/év) mérve,
kormanykozi statisztikak adatait véve
alapul
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Okolégiai labnyom kiszamitasa

« Okolbgiai Iabnyomszamitashoz épiiletek
esetében a teljes élettartam alatti
energiaszilkséglethez rendelhetd
uveghazhatasu gazok mennyisége
hasznalhatéo CO, egyenértékben kifejezve.

« 1 kg CO, elnyeléséhez kb. 170 m? aktiv
foldteriiletre van szilkség évente
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Rendelkezésre allo lehetdéségek
felderitése

Miszaki lehetéségek

» Rendezési tervek

+ Kézmiifejlesztési lehetéségek

Kérnyezeti eréforrasok felmérése

Szatellit terliletek ellato és elnyeld kapacitasa

* Meglévé és lehetséges zold fellletek

+ Megujulé energiaforrasok,

* Viznyerési és szennyviz elhelyezési lehetéségek

A fenntarthatdsagi deficit kiszamitasa és
fedezetének lehetbségei
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Kornyezeti eré6forrasok-1
napsugarzas

KISUGARZAS: _mcacénasu.marssm
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Koérnyezeti eré6forrasok-2
vizfellletek, viztartalom

A levegd és a viztdmeg felmelegedése eltérd
fazisban térténik
Hatasok,

» Hémérséklet kiegyenlités; parolgas — hdelvonas,

kisugarzas csokkentése, fagyvédelem
* Pormegkotés
+ Kedvezd légaramiatok

« Természetes vilagitas ,id6hosszabbitasa”,
reflexio
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Kérnyezeti eré6forrasok-3
vegetacio

Minden névényzet hasznos, legjobbak az
erddtarsulasok

Hatasok;

» Oxigén és biomassza termelés

» Parologtatas, hiités

« Csapadékviz helyben tartas, talajba juttatas
Pormegkotés

Erézi6é akadalyozas
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Koérnyezeti er6forrasok
varosi klima és vegetacio

M E
; A
KEVESEBB e B
oy - _,;1‘,(' Y AL 5 ;.;.
KAROS 7oy 'f/f.’ W ,”I/ “

A VAROS| 2L DFELDLETEK HATASA
08B DE(R;EK!

RRHES PSZICHOLOY
7. wruuxc@
=

KV Szakmérndk képzés

Dr. Lanyi Erzsébat-2011-02
BME Epsz.Tsz.

15

A megvalésitasi program kidolgozasa

kozmiellatas, stb.)

készitése

KV Szakmérnok képzés

Helyi stratégiak kidolgozasa, finanszirozasi terv
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A kornyezetterhelés-csokkentés lehetdségeinek
részletes kidolgozasa (bontasi lehetGségek,
energia-, ivoviz takarékossag,hulladektermelés
csOkkentése, kdzlekedés atalakitasa,stb.)

+ A tarsadaimi fenntarthatésag kidolgozasa (helyi
autonémia, 6nigazgatas,forrasteremtés,helyi
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A revitalizacié elvarasai-1

Korszer(isités Szerkezeti felujitas
» Tartészerkezeti
« Fird6szoba, javitas, megerdsités,
. Konyha, atalakitas, |
. Tettér bedpités, . T?Iajnedvesseg elleni
o védelem,
» Bdvités

+ Energiaforgalom,
paravedelem,

» Akusztikai mindseg

» Korszerd
éplletgépészet
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A revitalizacio elvarasai-2

Epitészeti atalakitasok

g Flexibilis, zbnas alaprajzi kialakitasok

Eplletszerkezeti megoldasok

» Karos anyagok eltavolitadsa, helyettesitése

+ Belsd teri levegbminbseég javitasa

» Energiatudatos megoldasok (utdlagos pl.
transzparens hészigetelés, nyilaszard cserék,
kiegészitd napterek, integralt szolaris
rendszerek, fenyaknak)

+ Klimatudatos megoldasok (zold teték, zold
homlokzatok és arnyékoldk
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A revitalizacio elvarasai-3

LEplletgépészeti’ lehetdségek

* Flteési rendszerek megujulé energiakkal
(szolaris megoldasok, faelgazosito kazan,
hészivattyu, alacsony hémeérsékletl sugarzé
flitések)

* Kogeneracids aramtermelés és f(ités, napcellak

» Napkollektoros hasznalati melegviz el6allitas

* Természetes vilagitas fényparkanyokkal és
fénykutakkal

* Esbviz és szirkeviz hasznélat, helyi
szennyviztisztitas.
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youstainable City District Vauban”- 3
esOvizgyljtés és kézponti energiablokk
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Jellemzo6 szerkezeti hibak

allékonysagi-, (repedések, deformaciok),
nedvesedési-, (beazasok, felazasok,
mallas, kifagyas, vakolatlevalas),
éplletfizikai-energetikai (h6 és
paratechnika, akusztikai)

gomba-, rovar- és ragcsalé (penész,
korhadas,stb.) karok
+ bontott és mérgezé anyagok

[
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Repedésképek — siillyedések
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Talajbdl szarmazé nedvesedés
Hibas, vagy hidnyzé vizszigetelés

KV Szakmérndk képzés Dr. Lanyi Erzsébet-2011-02 23
BME Epsz.Tsz.

Recycling

A szilard hulladek 35-50%-a épitési térmelék,
valogatas néelkil kerlil lerakasra

. Ujra-hasznélat; valtozatlan formaban épitik be Ujra
(tomor tégla, fa, acél, vb fodém elemek,nyilaszarok)

+ Ujra hasznositas; driési (beton, keramia, papir),
olvasztasos (acél, aluminjum, Giveg), pirolizis
(mlianyagok) technikak. Otvozott, tarsitott termékek

7o

esetében nehézkes, energiaigényes, minfsités

» Visszaforgatas; természetes, megujuld forrasbél
szarmazo anyagok visszaforgathatok (agyag, ké) vagy
komposztalhatok (fa, nad, mehviasz, lenolaj,enyv,
fenydgyanta, természetes hészigetelések)
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Energiatudatos felujitas

A fosszilis energiak takarékos, hatékony felhasznalasa, (a
karos kibocsatasok csékkentésével) és a megujuld
energiak bekapcsoldsa az éplilet hasznalataba

Cél: a h6szlkséglet ésszer(i hatarig valé csdkkentése

Lehet6ségek:

* A héveszeteség korlatozasa a térelhatarold
szerkezetek utdlagos hészigetelésével és hbvisszanyerd
berendezésekkel

+ A kornyezeti hényereség névelése, megfeleld tajolasu
transzparens fellletek és a tarold tomeg tudatos
kialakitasaval, kdrnyezeti energiahasznositd gépészeti
berendezésekkel
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Az épiiletek energiafogyasztasa

Az épuletek hészilkséglete a hdveszteség
és a hényereség kuldonbségébdl, valamint az
elbirasok rogzitette hdigénybdl adodik

Az energiafogyasztas megoszlasa atlagos
lakééplleteknél:

+ flités 54%

+ melegviz készités 11 %

+ fézés, haztartasi gépek 8%

» vilagitas 1%, kézlekedés 20-25%
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Energiaforgalom javitasa

Utdlagos hbszigeteles, szolaris nyereségek, kdrnyezeti
eréforrasok

+ falak hétechnikai jellemzéi, technologia fliggd (utdlagos
hdszigetelés),

» padldéban (nem parazaro anyagbdél),

« fodémen (légzaras, természetes anyagl hészigeteles),

» nyilaszarok (hészigetel6 Gveg, (j szarnyak),

» Passziv és aktiv rendszerek, (télikertek, tornac
belivegezések, lombos fak, pergola amyékoldnak, fltési
rendszer atalakitasa, aramtermelés)
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Hétechnikai minéség
utélagos hdszigetelés
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A kornyezeti energiak felhasznalasi
lehetdségei

» Passziv rendszerek: napenergiara épitett, az
Uveghéazhatas elvén alapulé rendszer, melyben
az epuletszerkezetek latjak el az épliletgépészet
feladatat

* Az aktiv és hibrid kérnyezeti energiahasznosito
rendszerek egészen vagy részben gépészeti
eszkbzokkel gyljtik be, taroljak (kollektorok) és
hasznositjak a nap, fold, levegé, talajviz
héenergiajat

+ A fotovoltaikus efemek a nap energiajat
felhasznalva kdézvetlenll termelnek villamos
energiat
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Energiatudatos épiilet-felGjitas
Olderburg, Gabriel Arshitecten, 1964/1998
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»~oustainable City District Vauban”
Napkollektorok a tetén, kézépilet naptere

' Erzsébet-2011-02 A
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»oustainable City District Vauban”
Tetbfeltjitéas PV elemekkel
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Epiiletfizika ~ paragazdalkodas javitasa

Parafeldisulas kizarasa

» Szerkezetek paratechnikai jellemz6i; (egyensulyi
nedvességtartalom, paragazdalkodas, parazaro
bevonat nem),

+ padldé (parazaro anyagu szigetelés, bevonat
nem),

» fddémen (paragazdalkodé anyagu légzaras,
hészigetelés, fellletvédelem),

» nyilaszarok (hészigetel6 liveg, (j szarnyak,
résszellézés).
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Epiiletfizika - akusztikai minéség javitasa

Zajvédelem

 kiilsé forras (nehéz falak, nyilaszaré
megerdsitések),

 belsd forras, Iéghangok (tetétér beépités
fodém, valaszfal témeg ndvelés)
testhangok (rugalmas alatétek, lagypadl|d).
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Akusztikai mindség javitasa
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Fenntarthatdésagi

Klimatikus fenntarthatésag:

kiiszobértékek-1

+ 10 % beépitési slrliség, max 4 szintes hazak (12-15m

fak)

« 80% z6Id fellilet (BAF) ligetes erddk

Fenntarthaté vizellatas:
Most 140-200I/map/f6 ivoviz
Cél:

* 60l/nap/fé ivoviz (40%)

+ 30l/nap/f6é csapadékviz (20%)

+ 60 I/nap/fd szirkeviz (40%)

+ Ellendrzott dsszetétell szennyviz
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Fenntarthatésagi kiiszobértékek-2

Fenntarthat6 energiaellatas
Most: belvaros 230 kWh/m2/év
panel 170 KWhim2/év

Biomasszara vetitve: biomassza produkcid/tsszes lakas alapteriilet =
55kWhim2/év lehetne

Cal;

+ Jb hészigeteléssel: 80-100 kWh/m2fév
* Alacsony energ. fogy: 60-70 KWh/m2/ev
« Passzivhaz: 15-30 KWh/m2/év

Fenntarthato kézlekedés

+ gyalogos és kerékparutak

+ tomegkdzlekedés

+  Autd megujulé energiaval (?)
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Példak, benapozottsag javitasa

» Hatsd udvarok,
utcarészek,

+ Célzott visszatiikrozés,
vilagos festés, liveg,
fémek

& + lgazodas az éves/napi
napvandorlashoz

i« Novényzet szerepe
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Rehabilitacié példa, flités naptérrel
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Revitalizacio a bls6 térben
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Energiatudatos felujitas példa
ellenbrzott, természetes szellézés
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Energiatudatos felljitas példa
»Energiatermeld” arnyékolt kupola
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Energiatudatos felljitas példa
hészivattyls flités, kontrollalt szellézés
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Energiatudatos feltjitas példa
Természetes vilagitas - fénykat
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Epitészeti kultarank létesitményeit ugy
kell feldjitani hogy:

a kor dnkorlatozé igényeit képesek legyenek
kielégiteni,

olyan miiszaki megoldasokat kell valasztani,
melyek megszintetik a hibak kivalté okait, az
eredeti épitéstechnikadkhoz kézel allnak, a
természettel valé kommunikaciét nem
akadalyozzak,

a kornyezeti eréforrasokat kihasznalva, (passziv
és aktiv energia- és csapadékviz hasznositas,
természetes szennyviztisztitas) valodi
kornyezettudatos épliletként is funkcionalhatnak.
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1. HOHIDAK FOGALMA

Mindazon helyek, ahol a hé4ramok nem parhuzamosak egymdssal.
Misképp fogalmazva: azok a helyek, ahol tébbdimenziés hédramok
illetve hémérsékletmezdk alakulnak ki.

Héhidak kialakuldsa:

Lényegesen eltér6 hévezetd képességili anyagok egymis
mellé épitése a szerkezetekben

Pl. tégla falban vasbeton pillér
Al =087 W/m K
Avashoron = 2.2 Wim K
At = 58 W/m K
ag_]umjnjum =198 Wim K
Apotiszirol = 0,04 W/m K

Pl. stnedvesedett szerkezetrész hdvezetd képessége megnd

Olyan helyek az épiiletszerkezetekben, abol a lehil
feliilettel szemben fekv hifelvevs oldal eltéré méredi

PL. falsarok, fal-fodém csatlakozds

Olyan helyek, ahol az el6z5 hatdsok egyiittesen
érvényesiilnek

Pl. ablaktok beépitése a falba

Itt a csatlakoz6 szerkezetek vastagsdga lényegesen eltérd, de
hévezetd képességiik is erfsen kiilénbdzik

Olyan helyek, ahol az energia szerkezetbe jutdsa
lokdlisan eltéré a kérnyezethez képest

Pl. biitorok mdgatti falszakaszok



4. AFELULETI NEDVESEDES EREDETE

A belsé tér paratartalma és a szerkezet feliileti hémérséklete kozott nincs
osszhang.

Misképp: a levegd péaratartalma tilsdgosan magas a szerkezet (feliileti
hémérsékletéhez képest.

Lehetségek: hészigetelés, paratartalom csokkentése

A szerkezet kiilsh nedvességokozotél nedvesedik, dtdzik, bedzik vagy
felnedvesedik.
Madsképp: a szerkezet kiilsé nedvességhatdsok elleni védelme nem megfeleld.

Lehetbségek: vizszigetelés, tetbfedés, csoméponti vizzdrésdg, cséhiba



5. A FELULETI HOMERSEKLET ES A PARATARTALOM KOZTI
OSSZHANG

A feliileti h6mérséklet (t) meghatdrozdsa egy csomdpontban:

. tﬁbbdimenziés hémérsékletmezd szamitégépes modellezése
. helyszml mérés (mfra h6méré, hédrammerd lap, termov{zid)
. hc’ihldkatalégus hasznélata

A feliileti hOmérséklet megitélése:

YO ' sajat Iéptékben mért hémérséklet

A penészmentességhez sziikséges elszdllitand6 vizpdra mennyiségének
meghatdrozdsa nomogrammbdl. Ac (g/m36ra)

A belsd térben fejlodd vizpéra mennylségének meghatdrozasa.
W (g/m36ra)

~ Ac és W alapjén a sziikséges légcsere mértékének meghatdrozasa.
Evvel a csomdpont hdszigeteléséhez igazitottuk a megengedett
pdratartalmat.

Amennyiben ennél magasabb pératartalomra van igény, vagy a szellbzés
szémitott mértéke nem biztosithat6é (vagy nem gazdaségos), akkor fokozni kell a
hdszigetelést.

Amennyiben az Gsszhai g nem biztosithat6, akkor a penészdll6 festések és bevonatok
eszkbze marad.
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