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ÉPÜLETEK MŰSZAKI TARTALMA ÉS MŰKÖDÉSE 
2009. 

(Dr Lányi Erzsébet) 

 

Az épületek műszaki tartalma. 
 

Az épületek értelmezhetők a külső környezettől sík vagy görbült felületekkel 
elválasztott térrendszerként is. Az így létrehozott belső terekben olyan állapotokat kell 
fenntartani, amelyek a külső környezettől sokszor jelentősen különböznek. A belső 
terek jellemzőit az ember élettani, higiénés igényei és az épület funkciója határozzák 
meg.   A külső térelhatároló és belső térelválasztó síkok megtámasztást és kiegészítő 
rétegeket igényelnek, melyet jellegzetes helyzetű és különböző rendeltetésű 
épületszerkezetek összessége biztosít. Ezek építőanyagokból és üzemben gyártott 
termékekből állnak. 
A működést, azaz a külsőtől eltérő belső légállapotokat létrehozó, illetve az ember 
igényeit kielégítő elemek az épületgépészeti rendszerek. 
A kedvező állapotok fenntartásában az épületszerkezetek is részt vesznek, az 
épületfizika (hő és páratechnika, akusztika) törvényszerűségeit követve. 
Az épület megvalósításához, fenntartásához elengedhetetlen a műszaki ábrázolás és 
közlés eszközrendszere. 
 

1. Az épületszerkezetek csoportosítása: 
 
A szerkezetek a fennálló hierarchia sorrendjében: 

- Teherhordó-, 
- külső térelhatároló-, 
- térelválasztó, térosztó-, 
- térkapcsoló, (közlekedést segítő- és nyílászáró) szerkezetek, 
- nedvesség-, hő- és zajvédelem szerkezetei, 
- burkolatok és felületképzések. 

Témánk szempontjából a térelhatároló, a nedvesség-, hő- és zajvédelem szerkezetei 
valamint a felületképzések kiemelt jelentőségűek. 

1.1 Teherhordó szerkezetek. 
1.1.1 Erőtani alapfogalmak: 

Épületterhek: 
- önsúly, saját tömeg, 
- hasznos teher, használatból eredő súly, 
- meteorológiai terhek, szél, hó, stb. 

Erőhatások: 
- függőleges, vízszintes, ferde irányú erők, nyomatékok, 
- erőkomponensek, 
- koncentrált és megoszló terhelés, 
- reakció erők.  
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Leggyakoribb tartószerkezetek: 

- két- és többtámaszú tartók, 
- konzolok,     
- háromcsuklós tartók, 
- egy- és többszintes keretek. 
 

1.1.2 Szilárdságtani alapfogalmak: 
  
 Terhelések hatására feszültségek (anyagra jellemzők): 

- központos nyomás, húzás: egyenletesen megoszló feszültség, 
- hajlítás: összetett feszültségállapot, nyomás és húzás is. 
- Külpontos nyomás-húzás: nyomó-húzóerő és hajlító-nyomaték egyidejűleg. 
és alakváltozások:  
- megnyúlás, lehajlás, stb.  
jönnek létre a szerkezetekben. 

 
1.1.3 Teherhordó rendszerek: 

 
- falas teherhordó rendszer, hossz- haránt- és vegyes falas, 
- vázas tartószerkezet, vb, acél, fa, 
- vegyes rendszerek. 

 
1.1.4 Teherhordó elemek: 

 
- függőleges irányú szerkezetek (falak, pillérek, merevítő falak), 
- vízszintes irányú szerkezetek (alapozás, födémek, koszorúk, gerendák, 

kiváltók-áthidalók), 
- ferde és térbeli rendszerek (fedélszékek, térrácsok, héjak).  

 
1.2 Külső térelhatároló szerkezetek 

 
1.2.1 Térelhatároló falak: 

- homogén, 
- réteges, 
- átszellőztetett, 
- szerelt rendszerek. 
 

1.2.2 Tetők, fedések: 
- lapos tetők: meleg-, hideg-, egyenes-, fordított-, járható- és zöldtetők, 
- magas tetők: alacsony és meredek hajlású tetők. 
 

1.2.3 Talajon fekvő padlók: 
 

 Többrétegű szerkezetek: 
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- aljzatbeton, 
- talajnedvesség elleni és hőszigetelés,  
- padlóburkolat. 

1.3 Belső térelválasztó-, térosztó szerkezetek 
1.3.1 Közbenső födémek 

 
Többrétegű szerkezetek: 
-    teherhordó elem, 
- hideg-, meleg-, kontakt-, úsztatott-, lágy- és hajlékony padlók. 
 

1.3.2 Válaszfalak: 
- elemes, 
- pallós,  
- szerelt válaszfalak. 

1.4 Kapcsoló (közlekedést segítő, térbővítő) szerkezetek 
- lépcsők (egy és többkarúk, lebegő, gyámolított, fa, vb.)  
- függőfolyosók, 
- erkélyek,  
- zárterkélyek, 
- nyílászárók (ajtók, kapuk, ablakok, nyíló, bukó, toló, külső, belső) 

1.5. A nedvesség-, hő-, zajvédelem szerkezetei (épületfizika): 
Nedvességvédelem: 
 

1.5.1.1. A talajban lévő nedvességokozók szerint: 
- talajnedvesség-, 
- talajvíznyomás-, 
- réteg- és torlaszvíz elleni szigetelések. 
 

1.5.2.   A használat szerint. 
- üzemi-, 
- használati víz elleni szigetelések. 
 

1.5..3.  Csapadékvíz elleni szigetelések 
- keményfedések, 
- lágyfedések. 

 
Hő-védelem: 
 
1.5.4. Külön szerkezeti réteg (műanyaghabok, kőzetgyapot, stb.) 
1.5.5. Integrált szerkezet (POROTHERM tégla)  
 
Zajvédelem: 
 
1.5.6. Általában integrált, speciális szerkezet 
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1.6. Burkolatok és felületképzések 
 

1.6.1. Külső téri szerkezetek: 
-    vakolatok, 
- szilikátanyagú és könnyű-szerelt burkolatok, 
- „nyersen” maradó felületek, 
- intelligens homlokzatok. 
 

1.6.2. Belső téri szerkezetek: 
- vakolatok, festések, 
- hideg- és meleg burkolatok, 
- álmennyezetek, álpadlók. 

2. Az épületek működése 
 

2.1.  Épületgépészeti rendszerek: 
 

2.1.1. Ellátó rendszerek: 
 

-   Energiaellátás (elektromos, gáz), 
-   Vízellátás, 
- Szennyvízkezelés. 
 

2.1.2. Működtetés: 
 

- fűtés, melegvíz készítés, 
- világítás, 
- vízellátás, 
- csatornázás, 
- telefon, beléptetés, riasztó, stb. 
- szellőzés, klímatizálás,  
- lift. 
 

2.1.3. Vezetékhálózatok: 
- víz-, 
- szennyvíz, 
- gáz, 
- elektromos és gyengeáramú-, 
- központi fűtés, padló- és falfűtés, 
- központi porszívó, 
- mesterséges szellőzés, stb. 
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2.1.4. Berendezések: 
- fűtőberendezések (kazán, boyler, stb.), 
- fűtőtestek, 
- szaniterek (mosdó, wc, kád, mosogató, stb.) 
- klíma, szellőzőgép, 
- háztartási gépek, stb. 

2.2. Napi használat: 
- főzés, étkezés, 
- mosás, 
- mosakodás, fürdés, testápolás, 
- takarítás, 
- szemét (hulladék) kezelés,  
- munka, szórakozás, (számítógép, televízió, mobiltelefon) stb. 

 
3. Az épületszerkezetek épületfizikai viselkedése. 

 
Az épületfizika az épületekben, illetve az épületek és környezetük között 
végbemenő transzportfolyamatokkal és azok szerkezeti reakcióival foglalkozik. 
3.1. Hőtechnika és páratechnika 
Állagvédelmi, egészségvédelmi, energetikai követelmények teljesítése. 
 
Célkitűzés: 

- hőveszteség korlátozása-hőnyereség növelése, 
- a felületi és a szerkezeten belüli pára kondenzáció korlátozása, 
- a szerkezeti hőmozgások megoldása. 
- a nyári hőterhelés korlátozása. 
 

3.2. Akusztika 
 

Az épület egészének megfelelő kialakítása a hanggátlás és hangterjedés (lég- és 
testhangok) szempontjából, mely  

- a frekvencia, 
- a geometriai méretek,  
- anyagjellemzők függvénye. 
 

4. Műszaki ábrázolás, információ közlés (műszaki nyelv). 
 

- alaprajz, 
- metszetek (hossz- és keresztmetszetek), 
- homlokzatok, 
- részletrajzok, 
- műszaki leírás, 
- költségvetés. 
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