KORNYEZETTUDATOS
EPULETFELUJITAS

Kornyezettudatos Dr. Lanyi Erzsébet-2009
épuletfelujitas-1



A meglévo éepitett kornyezet

A hazai meglevo epuletallomany nagy resze miszaki es

okologiai szempontbal is sulyosan leromlott allapotban
van, mert

felborult a dinamikus egyensuly az emberi hasznositas

és a természet eltartoé és hulladék eltakarito
képessége kozott.

Jellemzoi:

Fizikai es erkolcsi elhasznalddas
FelelGtlen energia és vizhasznalat

Leveg0l szennyezes

Csak részben megoldott szennyvizkezeles
A szilard-hulladék kezelés hianyossagai
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A rehabilitacio célja

MUszaki szempontok:
* Az epuletek elettartamanak meghosszabbitasa

* A mai kor igényeinek megfelel6 atalakitasa,
korszerUsitese

Okologiai szempontok:

* A meglevo epitett kornyezet (telepulesek,
energiaellato- és kozmu rendszerek, es
kozlekedési halozatok, mezOgazdasagi es ipari
ovezetek, vizgazdalkodasi rendszerek)
revitalizalasa, ,megszeliditese”.
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Alapfogalmak

« Elettartam (jogi, pénzigyi, miiszaki)

. Allagmegovas, (izemeltetés, karbantartas, javitas)
» Felyjitas (eredeti miszaki allapot)

« KorszerUsites (komfortfokozat novelése)

« Rehabilitacio (erkolcsi avultsag felszamolasa)

* Revitalizacio (RCR szempontjainak ervenyesitese)

A jellemzoen ,,fogyaszto” teruletek minimalizalasa
mellett a ,,termelo” teruletek maximumaval szamol, a
tarsadalmi és a kornyezetterhelési kérdésekre is
valaszt ad
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Okologikus - fenntarthaté épités

Kornyezettudatos-, okologikus-, energiatudatos-, zold-,
vagy bio épitészet lényegében egy szemléletmodot
jelent, azaz:

A fenntarthato fejlodés elvrendszerének érvényesitéset
az épitésben az okologia tudomany
fogalomkészletenek felhasznalasaval.

Szlogenek: ,, A kicsi szép”
R.C.R.
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A ,fenntarthatosag” - R.C.R. —
szempontjai az epitésben

A terhelés csokkentés ®

« a foldhasznalathoz

e az anyag, viz és energia hasznalathoz

* a szilard hulladek es szennyviz képzodeshez,
A megorzes ©

* aeldlenyek, a kulturak es az epitett kornyezet
sokfelesegehez es kulonbozbsegéhez,

A visszaforgatas ®

* az epitbanyagokhoz és az épulethasznalathoz
kothetd
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A revitalizacios folyamat lépései

» Epuletdiagnosztika, allapotvizsgalat
« Kornyezeti eroforrasok felmerese

» Megvaldsitasi program kidolgozasa
 MenedzselO szervezet létrehozasa
« Dontes a hasznositas modjarol

» Tervezes (funkcionalis, szerkezeti)
* Megvalodsitas

 MuUkodtetes
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Diagnosztika, allapotfelmerés

MUszaki, funkcionalis, kulturalis adottsagok
« Tételes, adatszer( informaciok a jelenlegi miszaki

teljesitmenyral

Hibak és kivalté okaik felderitése

- Altalanos, részletes és szakvizsgalatok
Erdforras-felhasznalas és kibocsatas

Beépitesi és lakslriseg

Elelmiszer, energia, ivoviz, tisztitészer, stb. fogyasztas
Szennyviz és szilard hulladék kibocsatas

Kozlekedés energiafogyasztasa és kibocsatasa

OL kiszamitasa
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Okolégiai labnyomunk

Szamszerusitesi kisérlet egy adott
nepesseg/gazdasag eroforras
felhasznalasi és hulladekfeldolgozasi
szuksegleteinek becslésere, okologiailag
aktiv (lathatatlan szolgaltatasokra képes)
foldteruletben (ha/fé/év) mérve,
kormanykozi statisztikak adatait veve
alapul
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Okolégiai labnyom kiszamitasa

» Okoldgiai labnyomszamitashoz épuletek
eseteben a teljes élettartam alatti
energiaszukseglethez rendelheto
uveghazhatasu gazok mennyisege
hasznalhato CO, egyenertekben kifejezve.

« 1 kg CO, elnyeléséhez kb. 170 m? aktiv
foldteruletre van szukseg evente
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Rendelkezésre allé lehetoségek
felderitese

MUszaki lehetosegek

 Rendezesi tervek

« Kozmdufejlesztesi lehetoségek

Kornyezeti er6forrasok felmerése

« Szatellit teruletek ellato és elnyel6 kapacitasa

* Meglevo és lehetseges zold feluletek

« Megujulé energiaforrasok,

* Viznyeresi és szennyviz elhelyezesi lehet6segek

* A fenntarthatosagi deficit kiszamitasa es
fedezetenek lehetOsegel
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Kornyezeti eroforrasok-1
napsugarzas
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Kornyezeti eroforrasok-2
vizfeluletek, viztartalom

A levegO es a viztomeg felmelegedése eltero

fazisban torténik

Hatasok,

“H0merseklet kiegyenlites; parolgas — hoelvonas,
Kisugarzas csokkentese, fagyvedelem

Pormegkotes

Kedvezo légaramlatok

« Természetes vilagitas ,idohosszabbitasa’,

reflexio
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Kornyezeti eroforrasok-3
vegetacio

Minden novenyzet hasznos, legjobbak az
erdotarsulasok

Hatasok;

» Oxigen és biomassza termelés

« Parologtatas, hutes

« Csapadekviz helyben tartas, talajba juttatas
Pormegkotés

Erozio akadalyozas
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Kornyezeti eroforrasok
varosi klima és vegetacio
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A megvalositasi program kidolgozasa

* A kornyezetterhelés-csokkentes lehetoseégeinek
reszletes kidolgozasa (bontasi lehetbsegek,
energia-, ivoviz takarekossag,hulladektermelés
csokkentese,kozlekedes atalakitasa,stb.)

A tarsadalmi fenntarthatosag kidolgozasa (helyi
autonomia, onigazgatas,forrasteremtes,helyi

KOzmuellatas, stb.)

* Helyi strategiak kidolgozasa, finanszirozasi terv

Keszitése
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A revitalizacio elvarasai-1

Korszerusités Szerkezeti felujitas
 Tartoszerkezeti
. Flrdészoba, javitas, megerosites,
. Konyha, atalakitas,
. Tet6tér beépités, T?Iajnedvesseg elleni
o vedelem,
 Bovités

* Energiaforgalom,
paravedelem,

« Akusztikal min0seg

« Korszeru
épuletgepeszet
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A revitalizacio elvarasai-2

Epitészeti atalakitasok

* Flexibilis, zonas alaprajzi kialakitasok

Epuletszerkezeti megoldasok

« Karos anyagok eltavolitasa, helyettesitése

* Belso téri levegominoség javitasa

* Energiatudatos megoldasok (utélagos pl.
transzparens hoszigetelés, nyilaszaro cserek,

kKiegeszito napterek, integralt szolaris
rendszerek, fényaknak)

 Klimatudatos megoldasok (zold tetok, zold
homlokzatok es arnyekolok
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A revitalizacio elvarasai-3

JEpuletgépészeti” lehetéségek

« Futési rendszerek megujulo energiakkal
(szolaris megoldasok, faelgazosito kazan,
hoszivattyu, alacsony homersekletu sugarzo
fUtesek)

« Kogeneracios aramtermeles es futes, napcellak

* Napkollektoros hasznalati melegviz el6allitas

« Természetes vilagitas fenyparkanyokkal és
fenykutakkal

* EsOviz es szurkeviz hasznalat, helyi
szennyviztisztitas.
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Jellemzo szerkezeti hibak

 allékonysagi-, (repedesek, deformaciok),

* nedvesedesi-, (beazasok, felazasok,
mallas, kifagyas, vakolatlevalas),

» épuletfizikai-energetikal (N0 es
paratechnika, akusztikai)

* gomba-, rovar- es ragcsalo (penesz,
korhadas,stb.) karok

* bontott és mérgezo anyagok

Kornyezettudatos Dr. Lanyi Erzsébet-2009 20
épuletfelujitas-1



Recicling

A szilard hulladék 35-50%-a épitési tormelek,
valogatas nélkul kerul lerakasra

- Ujra-hasznalat; valtozatlan formaban épitik be ujra
(tomor tegla, fa, acel, vb fodem elemek,nyilaszarok)

- Ujra hasznositas: 6rlési (beton, keramia, papir),
olvasztasos (acel, alummlum uveg), p|r0I|2|s
(mbanyagok) technikak. Otvozott tarsitott termékek
esetéeben nehézkes, energiaigenyes, minosites

+ Visszaforgatas; természetes, megujulo forrasbol
szarmazo anyagok visszaforgathatok (agyag, kO) vagy
komposztalhatok (fa, nad, mehviasz, lenolaj,enyv,
fenyogyanta, termeészetes hioszigeteléesek)
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Epiiletfizika — energiaforgalom javitasa

Utolagos hoszigetelés, szolaris nyeresegek

 falak hotechnikai jellemzdi, technologia fuggo
(utdlagos hdszigeteles),

» padloban (nem parazaro anyagbol),

« fodémen (Iégzaras, termeszetes anyagu
hdszigeteles),

* nyilaszarok (hOszigetelO uveg, Uj szarnyak),

» telikertek, tornac beuvegezesek, lombos fak,
pergola arnyekolonak.
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Energiafajtak és hasznalatuk

* Tradicionalis energiaforrasok: emberi és allati
izomerd, kis hatasfoku szel és vizenergia

* A nagy energiasurisegu fosszilis energiahordozok
felfedezése eés munkaba allitasa (300 rabszolga).

- Oriasi nagysagu és intenzitasu technikai arzenal
letrehozasa és mukodtetése, ebbdl az epuletek kb.
40 %

* Az evolucio millioszoros gyorsitasa (a 200 millid ev
alatt keletkezett keszletek elegetese 200 év alatt)

« Brutalis beavatkozas a Fold cirkulacios

rendszereibe, legismertebb kovetkezmeny a
klimavaltozas felgyorsulasa
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Fenntarthato energiagazdalkodas

Az ENSZ Rioi ,Kornyezet es fejlodes” konferenciajan
megnyitott ,Eghajlatvaltozasi Keretegyezmeény” az
,2aveghaz gazok” kibocsatasanak csokkenteserdl,

Megoldasi lehetosegek elemei:

« afosszilis forrasok, takarékos és hatékony
hasznalata (pl. kapcsolt energia termeles)

 megujulé energiaforrasok (nap, szél, biomassza,
biogaz) integralasa a rendszerbe (kis energiasiriseg,
idGbeli eltéresek)

EU iranyelvek: megujulo forrasbdl szarmazo energia
reszesedésenek novelése az 0ssz-energia termelésben
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Az epuletek energiafogyasztasa

Az épulletek hoszukséglete a h6veszteseég és a
honyereseg kulonbsegebol, valamint az elGirasok rogzitette
hdigenybdl adodik

Eplletek létesitése és hasznalata a nemzeti fogyasztas kb
50%-a

Az energiafogyasztas megoszlasa atlagos
lakoépuleteknél:

« fltés 54%

* melegviz készités 11 %

« fb6zés, haztartasi gépek 8%
 vilagitas 1%, kozlekedés 20-25%
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Epiiletek energiamérlege

Eletciklusra vetitett energiamérleg elemei:

« a letesités energiafelhasznalasa, szurke
energia (kitermeles, gyartas, szallitas, epites)

« az épulet uzemeltetésenek energia
szukseglete, annak teljes elettartama alatt,
primer energiaban kifejezve (elsdédleges,
fosszilis tuzelbanyagok energiatartalma)

* A sugarzasi nyereségek es a hulladekho
hasznositas
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A kornyezeti energiak felhasznalasi
lehetoseégei

» Passziv rendszerek: napenergiara epitett, az
uveghazhatas elvén alapulo rendszer, melyben
az épuletszerkezetek latjak el az epuletgepeszet
feladatat

* Az aktiv es hibrid kornyezeti energiahasznosito
rendszerek részben vagy egészen gepeszeti
eszkozokkel gyuijtik be, taroljak (kollektorok) es
hasznositjak a nap, fold levegO, talajviz
hoenergiajat

* A fotovoltaikus elemek a nap energiajat
felhasznalva kozvetlenul termelnek villamos
energiat
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Energiatudatos epites-felujitas

A fosszilis energiak takarekos, hatékony felhasznalasa, (a
karos kibocsatasok csokkentésével) eés a megujulo
energiak bekapcsolasa az épulet hasznalataba

Cél: a h6szukseglet ésszeri hatarig valo csokkentese
LehetOsegek:

A hoveszeteség korlatozasa a térelhatarol6
szerkezetek hiGszigetelesevel eés hovisszanyerod
berendezésekkel

« A sugarzasi honyereseg novelese, megfelel6 tajolasu
transzparens feluletek es a tarolé tomeg tudatos
kialakitasaval
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Alacsony energiafelhasznalasu és
passziv hazak

Energiaszintek

(5-60 kWh/m2ev fajlagos fltési energiafelhasznalassal)
11 thzel6olaj = 1 m3foldgaz = 10kWh/m? év

« Hoszigeteletlen épuletek; 250-300 kWh/m2év

» Hoszigeteld falazéblokkbol; 160-180 kWh/m2év

« Alacsony energiafogyasztasu hazak; 60 kWWh/m2év

* ,Minergia® hazak (Kriesi); 30 kWh/m2ev

« Passziv hazak (Feist);15 kWh/m2év

« Kvazi nulla energiaigenyl hazak (Humm);
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Passzivhaz

,,A passzivhaz egy olyan épulet,
melyben a termikus komforterzet (ISO
7730) egyedul azon friss leveqo-
terfogataram utanflitéesével vagy
utanhuteseével biztosithato, mely a
kielégito levegominoség eléréséhez
(DIN 1946) szukseéges - tovabbi levego
felhasznalasa nelkul."
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A passzivhaz epitési szabalyali

« Tudatos tajolas, tomegalakitas es térszervezes

« JO minGségu, nagy vastagsagu hoszigetelés a kulso
terelhatarolo feltuleteken

 H6éhidmentes szerkezeti részletképzés
» Legtomor szerkezetek hasznalata
« Szolaris nyeresegek lehetdve tetele

* Hulladekho hasznositasa, hovisszanyerovel ellatott gepi
szellozes

» Hatékony fUt6-nlt6 berendezés
« A maradék hdigeny megujulo forrasokbal
* Energiatakarékos haztartasi berendezesek
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Epiiletfizika — paragazdalkodas javitasa

Parafeldusulas kizarasa

« Szerkezetek paratechnikai jellemzéi; (egyensulyi
nedvessegtartalom, paragazdalkodas, parazaro
bevonat nem),

« padlo (parazard anyagu szigetelés, bevonat
nem),

« fodémen (paragazdalkodo anyagu legzaras,
hoszigeteles, feluletvédelem),

* nyilaszarok (hdszigetelo Uveg, Uj szarnyak,
resszell6zes).
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Epiiletfizika - akusztikai minéség javitasa

Zajvedelem

» kulso forras (nehez falak, nyilaszaro
megerositések),

* belso forras, léghangok (tetoter beepites
fodém, valaszfal tomeg noveles)
testhangok (rugalmas alatetek, lagypadlo).
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Fenntarthatosagi kuszobertéekek-1

Klimatikus fenntarthatosag:

* 10 % beépitési striség, max 4 szintes hazak (12-15m
fak)

« 80% zold feltlet (BAF) ligetes erdbk

Fenntarthato vizellatas:

Most 140-2001/nap/f6 ivoviz

Cel:

* 60l/nap/fé ivoviz (40%)

» 30l/nap/f6 csapadékviz (20%)

* 60 I/nap/f6 szurkeviz (40%)

* EllenGrzott osszetétell szennyviz

Kornyezettudatos Dr. Lanyi Erzsébet-2009
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Fenntarthatoésagi kuszobertéekek-2

Fenntarthato energiaellatas
Most: belvaros 230 kWh/m2/év

panel 170 kWh/m2/év

Biomasszara vetitve: biomassza produkcio/osszes lakas alapterulet =
95kWh/m2/év lehetne

Cel:

» JoO hészigeteléssel: 80-100 kWh/m2/év
« Alacsony energ. fogy: 60-70 kWh/m2/év
» Passzivhaz: 15-30 kWh/m2/év

Fenntarthato kozlekedés

e gyalogos és kerékparutak

« tomegkozlekedés

« Autdé megujulo energiaval (?)
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Péeldak, benapozottsag javitasa

 Hatso udvarok,
utcarészek,

o Célzott visszatukrozes,
vilagos festes, uveq,
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Rehabilitaci

O-
-

Ida, futés napterrel

P

+0,10
M ; - " ===tl . Nappali
Materem ; 214 m?
24 m | . 118, .

o 110 cm kavicsagy - 6 cm homokierites 1 ttg vizzard folia
+535 25 cm dongolt agyag 6 cm dongot fold 12 cm-palidszaru
e termett talaj termett tala) 1 i légzard folia
2 12 cmetéglaburkolat 6 24 cm hajopadid 1,2 cm Betonyp lemez
% 2 e homoklerites 1 g nyerspapir 1 ¢m nédpallo
g ' 10 cmikavicsagy 4 cm parnafa, kozte 8 30 cm terméfold
4 { ’ 31 rig vizzard folia kbzetgyapot 1 ttg geotexdilia
,i i ! 10 cm hoszigetelés {24 cm 180-as kozetgyapo! 180 cm mosott kavics
Z ' +2, 43 +240 1 nig vizzér6*folia kitohtdsavok) dréncsd
oz : = 48 cm palibfodém 1 ttg nyerspapir 5 cmtkavicsagy
' 4 0:4 mm réziemez 48 cm hagatot! deszka 20 cm dongdlt agyag
i 24 om deszkaaljzal 12 cm:gerenda termett talaj
| , 2s0p 7 30 cm zsiipfedés
‘ ' . '5 24 cm hajopadio § em taragottia-kcezés
Y 2 152000 1 nig olajos papir 5 cm ellenlécezés
Kérnyezettudatos Dr. Lanyi Erzsébet-2009

épuletfelujitas-1



Varosi mikroklima alakitasa
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Epitészeti kultarank létesitményeit tigy
kell felujitani hogy:

* a kor onkorlatozo igenyeit kepesek legyenek
Kielegiteni,

« olyan muszaki megoldasokat kell valasztani,
melyek megszuntetik a hibak kivalto okait, az
eredeti epitéstechnikakhoz kozel allnak, a
termeszettel valo kommunikaciot nem
akadalyozzak,

* a kornyezeti er6forrasokat kihasznalva, (passziv
és aktiv energia- és csapadékviz hasznositas,
természetes szennyviztisztitas) valodi
kornyezettudatos epuletkent is funkcionalhatnak.
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